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Sportello testamento biologico 8P
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La legge 219/17 definisce il diritto per ogni cittadino maggiorenne di redigere le proprie
disposizioni anticipate di trattamento (D.A.T.)

Redigere un hiotestamento significa fare una scelta libera e volontaria che sancisce il diritto di
ciascuno a scegliere di vivere la propria vita con dignita, anche nella sofferenza e nella malattia.

Il contenuto del testamento biologico e libero e pud comprendere, oltre alle disposizioni relative
alle cure desiderate o meno nel fine vita, anche le disposizioni in merito all'espianto dei propri
organi o all'utilizzo della propria salma per scopi scientifici, cosi come indicare il tipo di sepoltura
desiderata (inumazione/cremazione).

Il biotestamento puo essere redatto in varie modalita:

= per atto pubblico o per scrittura privata autenticata, alla presenza di un funzionario pubblico
designato o attraverso un qualsiasi pubblico ufficiale, come un notaio;

= per scrittura privata consegnata personalmente presso l'ufficio di stato civile del proprio
comune di residenza, che provvede all’annotazione nell’'apposito registro (ove istituito);

= attraverso la compilazione di un modulo da consegnare alle strutture sanitarie competenti,
nelle regioni che abbiano regolamentato la raccolta delle DAT;

= pericittadini italiani all'estero, presso gli Uffici consolari italiani.

Qualora le condizioni fisiche siano compromesse e non sia possibile procedere alla redazione di
un testo scritto, le DAT possono essere espresse anche attraverso videoregistrazione o tramite
qualunque dispositivo consenta alla persona di comunicare. Allo stesso modo possono essere
modificate, revocate o rinnovate in qualsiasi momento.

Qualunque sia il mezzo utilizzato per redigerli, i testamenti biologici conservati presso notai,
comuni, strutture sanitarie competenti e consolati italiani all’estero vengono poi trasmessi e
inseriti nella Banca dati nazionale delle DAT, attivata il 1° febbraio 2020.
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